Bildbericht

Bildungshaus Schloss Goldrain -

unsere diesjdhrige Tagungsstitte —
ein Spiegel des Zaubers des Vinschgau




Herangehensweise der AKADEMIE an der GRENZE:

GALERIE an der GRENZE — unsere personlichen Beziige an Hand mitgebrachter Exponate zu beiden Themen:
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Sterben und Tod in der europédischen Wahrnehmung
Stdtirol und sein historisch-aktueller Umgang mit Grenzen — eine européische Metapher?!

Stofftiere, die Viren darstellen — HIV (schwarz),

Grippe (griinblau). Gegensatz ,niedliches Stoff-

tier" und ,todlicher Virus" spiegelt die Auseinander-
setzung mit dem Tod zwischen Erlésung und Aus-
I6schung, zwischen Todesangst und Todessehnsucht.
Stofftiere stehen auch fir die Firma, die mich in das Drei-
landereck Basel (CH, D, F) gebracht hat.

Totes Schaf in Schottland — immer wieder wegge-
raumt, und doch prasent geblieben



Talar eines evangelischen Pfarrers:
als solcher habe ich professionell
standig mit Tod zu tun.

Wanderstock: seit Jahrzehnten
wandere ich gerne in Stdtirols Bergen
und trinke ebenso gerne Stdtiroler
Wein
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Mein gemeinsames Malen mit schwer-
kranken Kindern — Arbeit an der
Grenze zwischen Leben und Tod

Buch von Robert Musil: Drei Frauen
(spielt an der deutsch-welschen
Grenze im Trientino).

Buch von Martin Pollack: Der Tote
im Bunker (ein gewalttatiges Leben
endet per Gewalt in Stdtirol)

Zahlenschild auf einem brasili-
anischen Friedhof im schénen
Stéadtchen Farati, die auf den

Grabern liegen oder befestigt sind,

damit der Gartner oder die

Verwaltung im schweren Duft der

niedergehenden Verwelkung
schwerblitiger tropischer Bliten
im Angesicht des ewigen und
auch noch rauschenden Meeres
die Orientierung nicht verlieren

Buch von Claus Gatterer.
Schéne Welt, bése Leut’. Eine
Kindheit in Sddfirol; hat mir
einen anderen Blick auf diese
Region gedffnet.

Photo von meinem im August
2005 geborenen Sohn
Vincenc; Geburt und Tod
gehdren zusammen

Schiirze eines Sidtiroler Obst-
und Weinbauern von meinen
Ferialarbeiten in den 60ern;
Zeichen der Verbundenheit mit
der Region; das versteinerte Holz
ist uralt, gewachsen in einer Zeit,
als in der heutigen &gyptischen
Wilste, wo ich den Stein gefunden
habe, noch Baume wuchsen.
Symbol der Zeit, der Vergénglich-
keit und der Dauer: uralte
Vergangenheit, anfassbar in der
Gegenwart.




In jungster Zeit mehren sich
Todesfélle von Dichter-
Kolleglnnen:

Gerhard Kofler (1949-2005)
Heidi Pataki (1940-2006)
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Ich habe eine behinderte Tochter

und kenne die Angst, dass der Tod mir
sie leichter nehmen kann als ein
gesundes Kind. Gleichzeitig weil} ich um
meine Sterblichkeit und habe Angst, dass
niemand da ist, der sich um meine
behinderte Tochter kiimmern wird. Das
Zeichen steht auch fur eine behinderten
Jungen, der wegen seiner mentalen
Behinderung einen Unfall verursacht hatte
und dabei getttet wurde. Also der Tod ist
in einer Behinderten-Familie starker zu
spliren als in einer ,normalen”
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Viaggi in patria / Reisen in die
Heimat /

Gerhard Kofler hat dieses
Gedicht bei der AKADEMIE an
der GRENZE 2005 in
Budmerice selbst vorgelesen

Schnapsglas von meiner

Tante, die lange Zeit im
Vinschgau gewohnt hat
(damals hab ich sie mehrmals
besucht) und heute im Veneto
lebt

Bilder aztekischer Skulpturen,
die die Zweigesichtigkeit
menschlicher Existenz zeigen:
Hinweis flr eine vorhandene
Todesgewissheit der
damaligen Kultur; darunter
kaufliche Skelett-Figuren in
modischem Outfit; Ausdruck
eines unbekiimmerten ([3)
Umgangs mit dem Tod
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Photo von meinen Grolieltern
Johann und Maria Eppacher,
die 1940 mit ihren zehn Kindern
(darunter meine 11-jahrige
Mutter) im Zuge der ,Option®
aus Sudtirol (Pustertal)
auswanderten,

Buch von Wilhelm Schmid.
Philosophie der Lebenskunst
(u.a. Uber den Tod als Erloser)




Sterben und Tod (Samstag, 29. April 2006)

Medizin und Sterben

Gesprach mit Ingwer Jirgensen (Kinderarzt) sowie
Christoph Schmidt-Lellek (ehemaliger Krankenpfleger)
und den Teilnehmerlnnen

Ursula Jiingst

Malen mit schwer kranken Kindern und Jugendlichen

Erfahrungen zwischen Leben und Tod. Ein Modellprojekt am Niirnberger Siid-Klinikum in
Zusammenarbeit mit dem Forderverein ,,Klabautermann®

,Die jungen, malenden Patienten, die an meinem Projekt teilnehmen, litten und leiden unter ganz
umfassenden physischen und psychischen Krankheiten und Belastungen. Unter ihnen sind Opfer
von lebensgeféahrdenden Unféllen, sexueller Gewalt, Jugendliche mit extremen Ess-Stérungen,
Asthma, kleine Krebspatienten und Patienten mit Multipler Sklerose, Kinder und Jugendliche mit
Diabetes und Kinder, die Verlust- und Todeserfahrungen ausgesetzt waren. (...) Das Malen in der
Krankheit ist eine gute Méglichkeit, die Kinder zumindest fiir die Zeit des Malens aus der Ohnmacht
ihrer Krankheit zu locken. (...) Es ist ein entscheidender Schritt heraus aus dem Zustand der
eigenen Isolation, der Dunkelheit und des inneren Todes. (...)"

,Zuerst habe ich das ganze Blatt mit Blau ange-
malt. Die Farbe mag ich. Danach habe ich mit
dem breiten Pinsel verschiedene Streifen lber
das Bild gezogen. Grlin und Weiss. Ganz schnell
habe ich gemalt, so dass die Farben sich mitein-
ander vermischt haben, weil sie noch nicht trocken
waren. Frither mochte ich nicht, wenn sich die
Farben vermischten. Jetzt gefallt es mir und ich
bin (iberrascht zu sehen, was auf dem Bild
passiert.”

LSpuren”, August 2004, Sabrina S., 19 Jahre




Etappen des Sterbens
nach Elisabeth Kiibler-Ross und Roswitha Konigswieser

Phase 1: Schock

* Spach- und Fassungslosigkeit

* Orientierungslosigkeit

* an Grundfesten der Identitat gerittelt

Phase 2: Hoffnung auf Riickgdngigmachen

* Hoffnung, dass die Realitat noch beeinflussbar ist,
noch guinstiger gestaltet werden kann

* Hoffnung, es stimmt nicht; es handelt sich um einen
Irrtum, um eine Verwechslung, um einen Scherz.
,lch doch nicht, das ist doch gar nicht méglich®

* Botschaft wird gehdrt, aber emotional noch nicht wahrgenommen

* Hoffnung verbindet sich mit ,\Warum"; warum muss das gerade mir passieren? Wieso trifft es mich?
Warum gerade jetzt?

Phase 3: Aggression, Zorn

* hin- und hergerissen sein zwischen Hoffnung und Verzweiflung, zwischen Verstehen und Nicht-Verstehen
* als Folge davon treten aggressive Reaktionen auf (Zorn, Groll, Wut, Neid)

Phase 3a: Verhandeln

* Wunsch nach einem Handel im Sinne eines Aufschubs, um eine langere Lebensspanne zu bekommen
Phase 4: Depression

* wenn selbst Aggression nicht helfen kann, dann treten depressive Stérungen auf

* es ist ohnehin sinnlos, ich kann nicht mehr"

Phase 5: Trauerarbeit (sich ausgleichen)

* aus der Phase der totalen Mutlosigkeit heraus beginnt langsam ein Prozess der Verarbeitung

* Abschied nehmen von liebgewordenen Personen und Sachen

* neue Realitat wird in ihrem gesamten Gewicht gesehen und akzeptiert

* sich anfreunden, sich ausgleichen, sich ausséhnen mit neuer Identitat

* neues inneres Gleichgewicht finden

Manfred Seiler
Hypothesen zu Tod und Religion (kurzer Auszug)

* Geburt und Tod sind die beiden Eckpfeiler des Lebens

* Die grole Gottin (Starhawk): Alles geht aus lhr hervor und
kehrt in Sie zurlick

* Woher kommen wir, wer sind wir, wohin gehen wir

* Moderne verleugnet den Tod

* Hospiz- und Palliativarbeit als Gegenbewegung

Christoph J. Schmidt-Lellek
Philosophische und religiose Deutungen zu Sterben und Tod
- anschliefend Diskussion im Plenum

1. Vorbemerkung

2. Religiése Vorstellungen von einem Diesseits und

einem Jenseits des Todes

* Die Totenwelt in archaischen Religionen

* Auferstehung in spateren Hochrelegionen

3. Philosophische Perspektiven

* Platons Essenzphilosophie

* Die Existenzphilosophie des 19. und 20. Jahrhunderts

4. Zusammenfassung
,Mit dem franzésischen Philosophen Michel de Montaigne
(1533-1592) kann man sagen: ,Wer die Menschen lehren
kénnte, zu sterben, der wiirde sie lehren, zu leben® (Essays |,
20). Kurz: Das ,Memento mori" ist wesentlich als ein
JMemento vivere" zu begreifen. “




Der Tod als Spazierganger:
Wie er-lebe ich meinen Tod, bevor ich er-sterbe?
(in Gruppen, gering strukturiert)

Grabkultur im Vinschgau:
Gesprach mit dem Begrabniswart am Friedhof in Goldrain

Junger Tod in Siidtirol
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